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Pauline Cabrit 
is landschapsarchitect en 
stedenbouwkundige. Ze 
werkt al meer dan 10 jaar 
in België, voornamelijk 
voor openbare instellingen 
(Charleroi Bouwmeester, 
citydev.brussels), waar 
ze zich richt op openbare 
ruimtes, burgerparticipatie 
en tijdelijke huisvesting.

Victoire Chancel 
is architect (ULB) en stu-
deerde film in Parijs. Sinds 
2015 voert ze een doctoraats
onderzoek (FWO) uit naar 
de manier waarop een 
ontwerp is opgebouwd en de 
paradoxale relatie ervan met 
de realisatie.

Sophie Dawance 
is architect en stedenbouw-
kundige. Ze doceert aan de 
Faculteit Architectuur van 
de ULiège en ontwikkelt 
haar professionele praktijk 
binnen het Collectif ipé, 
waar ze stedenbouwkundige 
projecten leidt die gericht 
zijn op de sociale ontwikke-
ling van de stad.

Joeri De Bruyn 
studeerde filosofie in 
Antwerpen en Leuven. Van 
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eindredacteur bij A+. Daar-
na richtte hij de uitgeverij 
en productiehuis Public 
Space op.
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is hoofddocent aan de 
Faculteit Architectuur en 
Kunst van de UHasselt. Ze 
maakt tevens deel uit van 
de onderzoeksgroep ArcK. 
Ze is vicedirecteur van de 
Doctoral School Behavioral 
Sciences and Humanities. 

Tim Peeters 
is een Nederlandse architect 
die in Brussel woont. Hij 
werkt momenteel voor 
ontwerpgroep Org als 
projectarchitect en ste-
denbouwkundige. In 2022 
was hij medeoprichter van 
Falsework, een onderzoeks- 
en ontwerpbureau gevestigd 
in Rotterdam en Brussel.

Eloïse Perrillon 
is architect, afgestudeerd 
aan ENSA Saint-Etienne en 
La Cambre-Horta Brussel. 
Naast haar eigen praktijk 
werkt ze ook binnen het 
Brusselse bureau Bauclub.

Dominique Pieters 
werkt als architectuur-
journalist. Ze doceert aan 
de TUDelft (NL) en de 
KULeuven (Brussel en 
Gent). Als ervaren gids van 
architectuurreizen richtte 
ze in 2017 de architectuur-
reisorganisatie Planopli op.

Aurélien Ramos 
is landschapsarchitect en 
stedenbouwkundige. Hij 
doceert stedenbouw aan 
de Université Paris 1 Pan-
théon-Sorbonne. Zijn werk 
en onderzoek richt zich op 
de openbare ruimte.

Bart Tritsmans 
doceert aan de Universiteit 
Antwerpen. In 2014 be-
haalde hij een doctoraat in 
geschiedenis (Universiteit 
Antwerpen) en bouwkunde 
(Vrije Universiteit Brussel). 
Zijn onderzoek richt zich op 
de historische evolutie van 
stedelijk groen.

Pieter T’Jonck 
is architect. Hij schrijft over 
architectuur, beeldende 
kunst en podiumkun-
sten voor verschillende 
Belgische en buitenlandse 
kranten en tijdschriften. Hij 
werkt voor de radiozender 
Klara.

Christophe Van Gerrewey 
is architectuur- en litera-
tuurtheoreticus. In 2014 
doctoreerde hij aan de 
UGent met een onderzoek 
naar de geschriften van 
architectuurcriticus Geert 
Bekaert. Hij werkt als hoog-
leraar architectuurtheorie 
aan de École Polytechnique 
Fédérale de Lausanne in 
Zwitserland.

Hera Van Sande 
is ingenieur-architect. 
Ze studeerde af aan de 
Universiteit Gent in 1991. 
Momenteel is ze artistiek 
directeur van Archipel vzw. 
Ze doceert aan de Vrije 
Universiteit Brussel en de 
KU Leuven. Sinds 2014 is ze 
partner bij Juno Architects, 
tegenwoordig MOP+JUNO.

Guillaume Vanneste 
is een ingenieur-architect 
met een doctoraat in steden-
bouw. Hij is medeoprich-
ter van vvv architecture 
urbanisme. Hij doceert aan 
de faculteit Architectuur 
van LOCI-UCLouvain en 
aan de universiteit van Luik 
(ULiège). 
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↓ ↘  Een speelpleintje in Etterbeek, ontworpen door Grue en gerealiseerd in 2021, ligt afgeschermd van de straat door een doorlopende zitbank in beton. 
Ouders kunnen er gaan zitten terwijl de kinderen uit de buurt hun eerste stapjes zetten of op hun driewieler rijden.
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Jonge ouders verlaten stelselmatig de stedelijke 
centra. De geboorte van een eerste kind is voor 
gezinnen vaak dé reden voor gezinnen om van 
de grote Belgische steden naar de voorsteden te 
trekken. Hoewel het Brussels Gewest met bijna 
15.000 baby’s per jaar het enige gewest is waar de 
natuurlijke balans in 2022 positief bleef, zullen 
de kinderen die er geboren zijn ergens anders 
wonen. Uit studies blijkt dat sinds de jaren 1990 
de leeftijdsgroep van 0 tot 4 jaar het meest door 
stadsvlucht gekenmerkt wordt. Geografe Sarah de 
Laet toonde aan dat dit in Brussel niet alleen voor 
de midden-, maar ook voor de arbeidersklasse 
geldt. Volgens de ouderbarometer van 2015, ge-
publiceerd door de Gezinsbond, woont bijna een 
kwart van de Belgische gezinnen in voorstedelijke 
gebieden, in een land waar ongeveer 97 procent 
van de bevolking stedelijk is. 
	 Betekent dit dat de Brabantse gemeenten gast- 
vrijer zijn dan de stad? Het zijn niet uitsluitend 
economische redenen die jonge ouders naar de 
stadsrand drijven. Ook het dagelijks leven in de 
stad met een baby speelt mee in de keuze van 
die gezinnen. De intieme cocon die een jong 
gezin opbouwt na de geboorte van een baby, 
wordt door de intensiteit van de stad op de proef  
gesteld. Lawaai, geuren, licht, vervuiling, dicht 
op elkaar leven: de stad kan in veel opzichten een 
bedreiging lijken voor baby’s. Elke ouder heeft er 
weleens ervaren hoe de publieke ruimte niet is 
uitgerust om een kind te voeden, te verschonen of 
een dutje te laten doen op de stoep, een terras of 
aan een bushalte. De publieke ruimte is er vooral 
op de personenwagen afgestemd want (nog steeds) 
voornamelijk bedacht en ontworpen voor actieve, 
mobiele, autonome en volwassen individuen. De 
stad biedt nauwelijks plaats aan personen die mo-
biel beperkt, kwetsbaar of minder alert zijn. Baby’s 
begeven zich dus onvermijdelijk in een omgeving 
die niet voor hen ontworpen is. 

Het in 2022 gelanceerde BMA-label belicht on-
derzoeksthema’s en projecten met een ruimte-
lijke en sociale impact op het Brussels Hoofd-
stedelijk Gewest. Politique-du-Lange won het 
eerste BMA-label voor twee projecten. Het 
houdt zich bezig met de plaats van baby’s in de 
stedelijke publieke ruimte, in de overtuiging 
dat de stad een bron van uitdaging, bewust-
wording en verbeelding kan of moet zijn voor 
de allerkleinsten. En vooral dat de stad alles 
in het werk moet stellen om de ‘stadsvlucht bij 
baby’s’ te voorkomen.

Pauline Cabrit en Aurélien Ramos 

Dit aspect van het stadsleven is universeel. We zijn 
misschien niet allemaal ouders, maar baby zijn we 
allen geweest. En toch lijken volwassenen op dit 
punt aan geheugenverlies te lijden. Is de ervaring 
te vluchtig? Het blijft in ieder geval een weinig 
doordacht aspect binnen de stadsontwikkeling.
	 Zeer jonge kinderen worden zelden op zichzelf 
beschouwd in het beleid rond ruimtelijke orde-
ning. Zo is er bijvoorbeeld weinig specifieke aan-
dacht voor mobiliteit of huisvesting voor baby’s. 
Wordt er wel rekening met hen gehouden, dan is 
dat binnen de sfeer van het gezin, thuis of in de 
kinderopvang, maar zelden in termen van toegang 
tot en gebruik van publieke ruimtes.
	 Hoe kunnen we de stad beter op baby’s afstem-
men?
	 Het project Politique-du-Lange wil de vraag 
ombuigen: in plaats van het beleid op het vlak van 
ruimtelijke ordening in sectoren onder te verdelen 
en specifieke ruimtes voor elk publiek te willen 
ontwerpen, zouden we ons ook kunnen afvragen 
wat de stad baby’s te bieden heeft.
	 Politique-du-Lange stelt voor om de stad op hun 
niveau te zien. Als we ons naar hun hoogte ver-
plaatsen, kunnen we de stedelijke ruimte als een 
immense bron van uitdagingen zien. In de eerste 
levensjaren leert een kind zich open te stellen voor 
de wereld. De diversiteit aan vormen en texturen 
qua architectuur, het ritme van voorbijgangers, 
bussen, auto’s en fietsen, alles draagt bij tot het 
cognitieve ontwaken van een baby. Momenten in 
het stadsleven waar volwassenen geen acht meer 
op slaan, kunnen voor baby’s een waar spektakel 
zijn: de manoeuvres van een bouwmachine, het 
licht van etalages of uithangborden, treinen die 
voorbijrijden… alles is een bron van fascinatie en 
een kans om bij te leren. De stedelijke topografie 
en de effecten van hellingen en perspectieven, zo 
kenmerkend voor Brussel, vormen voor baby’s in 
een kinderwagen of peuters die hun eerste stapjes 
zetten een fysieke uitdaging en een fascinerende 
ervaring.
	 De stad biedt ook voordelen voor wie een baby 
heeft: diensten zijn er zo nabij en talrijk dat het 
gemakkelijk is om zich te voet te verplaatsen. Dat 
past beter bij het tempo van de allerkleinsten. We 
vermelden ook de recent ontwikkelde initiatieven 
voor jonge kinderen in het Brussels Gewest: de 
tijdelijke inrichting van speelstraten, de gezins- 
activiteiten van ‘Vakantie in Brussel’ en het label 
‘Kids friendly’, dat het verwelkomen van gezinnen 
met kinderen op publieke plaatsen aanmoedigt. 
Ook horecazaken kunnen nu met een label aan-
geven dat ze borstvoeding in de publieke ruimte 
mogelijk willen maken.

→  Steeds meer parken in Brussel, zoals het Marie Jansonplein in Sint-Gillis ontworpen door vvv en Studio Paola Viganò, houden bij een heraanleg rekening met 
de bewoners in de buurt, groot en klein: bestaande bomen worden bewaard, auto’s worden weggehouden, er zijn afgebakende eilandjes met zitbanken. ‘Je kan hier 
voor alles terecht, ook gewoon zitten zonder iets te consumeren.’ (zie A+304)

BMA Label
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↗  In Sint-Gillis kreeg het Pierre Pauluspark, pas gerenoveerd door Pigeon Ochej en Ledroit Pierret Polet, het karakter van een familiepark. De speeltoestellen 
benutten het reliëf van het park en in het parkgebouw werden toiletten met een luiertafel geïnstalleerd. 

©
 M

ic
h

ie
l D

e 
C

le
en

e
©

 U
rb

an
 B

ru
ss

el
s



98 A+307

Het komt er dus niet zozeer op aan om stedelijke 
ruimtes speciaal voor baby’s in te richten, maar 
wel om hun recht te erkennen om de stad op een 
veilige en voorzichtige manier te beleven. Op basis 
van het Verdrag inzake de Rechten van het Kind 
(Unicef), de basisprincipes van kinderzorg en de 
aanbevelingen van het plan ‘1000 eerste dagen’ 
stelt het project Politique-du-Lange een manifest 
voor: het recht van baby’s op de stad! Ze hebben 
het recht om vies te worden, hun eerste stapjes te 
zetten, iets in hun mond te stoppen en overal te 
spelen. Dit manifest nodigt uit om Brussel door 
een babyprisma te bekijken. Het toont aan dat de 
stad babyvriendelijk is zolang er rekening wordt 
gehouden met hun behoeftes.
	 Stadsparken zijn een goed voorbeeld van hoe 
een stad rekening kan houden met baby’s. Het 
zijn open ruimtes in de bebouwde omgeving die 
een horizon en een streepje lucht bieden voor 
pasgeborenen die nog in de kinderwagen lig-
gen. Het ruisen, wiegen en de schaduw van de 
boomkruinen zijn ideaal voor een dutje in open 
lucht. Parken met een beplant of open terrein zijn 
niet alleen ideaal om te leren kruipen, maar ook 
om te leren vallen en de flora en fauna van dichtbij 
te verkennen. Talrijke studies hebben aangetoond 
dat toegang tot buitenruimtes niet alleen goed is 
voor de fysieke, cognitieve en sociale ontwikkeling 
van kinderen, maar zelfs noodzakelijk is voor wat 
psychologe Susan Clayton hun ‘milieu-identiteit’ 
noemt. Hoe vroeger kinderen in contact komen 
met de natuur, hoe sterker hun band met de le-
vende wereld zal zijn en hoe groter de kans dat 
ze later zorg zullen dragen voor het milieu en de 
biodiversiteit. Parken voorzien tot slot ook in de 
algemene behoefte aan verbinding tussen volwas-
senen, al dan niet ouders. Ze bieden de kans om 
met kinderen in de buitenlucht te vertoeven.
	 In het Brussels Gewest werden onlangs twee 
programma’s voor kleine parken ontwikkeld. De 
wijken met het kleinste aantal natuurlijke ruimtes 
zijn zowel de armste wijken als die met het hoogste 
percentage kinderen onder de 6 jaar. Kleine buurt-
parken beantwoorden aan de behoefte aan lokale 
publieke ruimte en vormen een aanvulling op 
de grote historische parken. Ook die kennen de 
Brusselse gezinnen goed, maar ze liggen soms te 
ver van hun woonplaats.
	 Vlak bij de koningsblauwe speeltuin van Le 
Ranch, in Etterbeek, ligt een kleine, minder 
bekende uitbreiding van dit programma. Aan 
de voet van een groot appartementsgebouw is 
niet minder dan 1000 vierkante meter met een 
voorheen onbestemd gebruik geen park gewor-
den, maar een dicht beplante publieke ruimte. Ze 
wordt afgeschermd van de straat door aangelegde 
plantsoenen en zitmuren. De ruimte werd in 2021 
opgeleverd door Grue en is ideaal voor volwasse-
nen om even te gaan zitten en voor de kinderen 

uit de buurt om er hun eerste stapjes te zetten of 
op hun driewieler te rijden.
	 In Sint-Gillis werd het Pierre Pauluspark ge-
renoveerd door Pigeon Ochej en Ledroit Pierret 
Polet (mei 2023). Het kreeg nog meer het karakter 
van een familiepark. De speeltoestellen benutten 
het reliëf optimaal en in het boulodrome-gebouw 
werden toiletten met een luiertafel geïnstalleerd. 
De historische tuin werd aan het eind van de jaren 
1960 voor de buurt geopend, maar door ‘slijtage’ 
was restauratie nodig. Een bewijs dat het park 
intensief gebruikt wordt door de jonge, gezinsge-
richte bewoners van de dichtbevolkte wijk.
	 Het ‘Manifest voor het recht van baby’s op de 
stad’, opgesteld door Politique-du-Lange in het 
kader van het eerste BMA-label, laat zien dat 
de stad geen bedreiging hoeft te vormen voor 
baby’s, maar een plek die hen aanzet tot bijleren, 
verkennen en verwondering. Het komt op voor 
de specifieke behoeften van baby’s en peuters, 
zodat stadsontwikkelingsprojecten er rekening 
mee kunnen houden. Het is een instrument voor 
beleidsmakers en voor iedereen die betrokken 
is bij stadsontwikkeling. Het is een gids bij het 
nadenken over en ontwikkelen van publieke 
ruimtes voor baby’s en peuters.  

In samenwerking met
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